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Wichtige Infos zu Corona

Die Krankheit Corona

Sie haben sicher

von der Krankheit Corona gehort.

Diese Krankheit ist sehr ansteckend.

Alle Menschen kénnen Corona bekommen.
Fur die meisten Menschen

ist Corona nicht gefahrlich.

Aber fur manche Menschen
ist Corona sehr gefahrlich.
Wenn diese Menschen Corona bekommen,

Konnen sie sogar daran sterben.

Man sagt auch:

Sie gehodren zu einer Risikogruppe.
Diese Menschen gehoren zu einer Risikogruppe
Menschen,

die alter sind als 60 Jahre.

Menschen,

die schon eine andere Krankheit haben.
Zum Beispiel

* zu hohen Blutdruck

* eine Zuckerkrankheit

(  eine Lungenkrankheit
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* Krebs

* Menschen, die wenig Abwehrkrafte haben.

Man sagt auch:
Diese Menschen haben eine Grunderkrankung.
Fur Menschen mit einer Grunderkrankung

ist Corona besonders gefahrlich.

Sie gehoren zu einer Risikogruppe.
Darauf miissen Sie achten

e Waschen Sie |hre Hande oft
mit Wasser und Seife.
e Wenn Sie Enkelkinder haben:
Sie konnen sich bei den Kindern anstecken.
Bitte passen Sie nicht auf die Kinder auf.
e Am besten treffen Sie sich nicht
mit Freunden oder Bekannten.
Telefonieren Sie lieber.

e Wenn Sie doch andere Menschen treffen:

Umarmen oder kiissen Sie sich nicht.
Geben Sie anderen nicht die Hand.

e Halten Sie Abstand zu allen anderen Menschen.
Auch zu den Menschen,
die mit lIhnen zusammenleben.

e Fahren Sie nicht mit Bus oder Bahn.

e Gehen Sie nicht an Orte mit vielen Menschen.
Zum Beispiel zu FuBRballspielen
oder zu Konzerten.

e Lassen Sie sich helfen.

Zum Beispiel kdnnen Nachbarn fir Sie einkaufen.
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Fur diese Menschen ist die Krankheit nicht gefahrlich
+ Jungere Menschen und Kinder
* Menschen ohne Grunderkrankung.

Auch schwangere Frauen sind keine Risikogruppe.

Wenn diese Menschen Corona bekommen,

ist das nicht schlimm,

Die Menschen flihlen sich wie bei einem Schnupfen.
Die Krankheit geht schnell wieder vorbei.

Manchmal merken die Menschen gar nicht,

dass sie Corona haben.

Aber:
Auch diese Menschen konnen andere anstecken.

Sie mussen auch aufpassen.

* Damit andere Menschen nicht krank werden.

* Damit Corona sich nicht weiter ausbreitet.

Sie gehoren nicht zu einer Risikogruppe
Darauf miissen Sie achten

+ Waschen Sie sich oft die Hande
mit Wasser und Seife.

* Niesen oder husten Sie
andere Menschen nicht an.

* Gehen Sie nicht an Orte mit vielen Menschen.
Zum Beispiel zu Fullballspielen

oder zu Konzerten.
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+ Wenn Sie andere Menschen treffen:
Umarmen oder kiissen Sie sich nicht.
Geben Sie anderen nicht die Hand.

* Gehen Sie nicht in Krankenhauser

oder Altenheime.

Denn die Menschen dort gehoren

zu den Risikogruppen.

* Vielleicht haben Sie Nachbarn,
die alt oder krank sind.

Helfen Sie diesen Menschen.

AN Sie kdnnen zum Beispiel fur Nachbarn einkaufen.

£
K
':

Stellen Sie die Einkaufstaschen dann

vor die Wohnungs-Tur von den Nachbarn.
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